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1.  Podstawa opracowania 

Podstawą opracowania są :  

- zlecenie Zamawiającego 

- koncepcja architektoniczna uzgodniona z Zamawiającym 

- obowiązujące przepisy i normy budowlane 

2.  Przedmiot inwestycji 

Przedmiotem inwestycji jest doposażenie zaplecza sportowego w miejscowości 

Chodecz dz. nr 206/2 obręb Chodecz. 

3.  Stan prawny terenu 

Działka objęta pracami projektowymi jest oznaczona numerem 206/2 i stanowi 

własność inwestora. 

4.  Zakres opracowania 

Projekt obejmuje swoim zakresem zagospodarowanie części przedmiotowej działki 

z położeniem nacisku na doposażenie zaplecza sportowego o urządzenia siłowni 

plenarnej. 

5.  Stan istniejący 

Miejsce rekreacji – na chwilę obecną zaplecze sportowe wyposażone jest w siedem 

urządzeń siłowni plenarnej. 

Ponadto zaplecze wyposażone jest w boisko do piłki nożnej wraz z bieżnią oraz  

infrastrukturę – małą architekturę (trybuna, ławki, kosze na śmieci, tablice 

informacyjne). 

6.  Położenie 

Teren objęty opracowaniem położony jest w Chodczu dz. nr 206/2 obręb Chodecz. 

7.  Ukształtowanie  

Teren na którym projektuje się doposażyć w urządzenia siłowe jest płaski i 

występuje jako wydzielony plac  w kształcie rumbu o wymiarach: 

28,5*6,5m, 

Cała powierzchnia siłowni plenarnej wykonana jest jako bezpieczna o nawierzchni 

piaskowej. 
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8.  Wyposażenie istniejące bez zmian 

 

 
orbitek 

 
wioślarz 
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twister 

 

 
biegacz 
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wyciąg 

 

 

Krzesło + twister 
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orbitek 

9.  Ogrodzenie 

Teren inwestycji jest ogrodzony. 

10.  Stan projektowany 

Projektuje się doposażyć w dodatkowe urządzenia siłowni: 

- motyl ściskający + motyl rozciągający - urządzenie nr 1 

- ławeczka + rowerek ręczny – urządzenie nr 2 

 

motyl ściskający + motyl rozciągający 



PROJEKT BUDOWLANY 
„doposażenie zaplecza sportowego” 

 

 

ławeczka + rowerek ręczny 

 

11.  Założenia programowe 

Zgodnie z ustaleniem z Inwestorem funkcja terenu przewidziana jest jako 

ogólnodostępny teren rekreacyjny, wyposażony w elementy małej architektury i 

doposażony w nowe urządzenia siłowe i przeznaczone dla dzieci w wieku 

szkolnym, młodzieży i dorosłych.  

12.  Bilans terenu 

Powierzchnia przeznaczona pod doposażone zaplecze sportowe zajmuje: 

plac – 185 m2 

13.  Roboty ziemne 

Nie występują 

14.  Roboty budowlane 

Montaż urządzeń siłowych plenarnych. 

15.  Plantowanie 

Nie występuje 

16.  Nasadzenia 

Roślinność istniejąca. Nie planuje się nowych nasadzeń roślinności. 

17. Wyposażenie  

wyżej wymienione i przedstawione urządzenia zaczerpnięte z oferty firmy „COMES” 
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www.comes.pl. Dopuszcza się wykorzystanie produktów innego producenta 

pod warunkiem, że będą one równoważne z wyżej wymienionymi. 

Na projekt składa się 2 podwójnych urządzeń fitness montowanych na pylonie 

nośnym. Urządzenia fitness dobrane tak, by z każdej strony pylonu zamontowany 

był inny element do ćwiczeń, natomiast cała siłownia zewnętrzna zapewniała jak 

najbardziej urozmaicone formy treningu dla użytkowników w różnym wieku.  

                

Lp nazwa urządzenia  nr urządź. ilość 

1 motyl ściskający + motyl rozciągający 1 1 

3 ławeczka + rowerek ręczny 2 1 

 

18.  BIOZ – informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 

1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji 

poszczególnych obiektów – przygotowanie terenu inwestycji, montaż urządzeń 

siłowych plenarnych. 

2. Zakres i kolejność robót: 

2.0. prace przygotowawcze,  

2.1. montaż urządzeń siłowych, 

3. Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 

3.1. teren zabudowany. 

4. Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą 

stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

4.1. brak. 

5.Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas 

realizacji robót budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i 

czas ich wystąpienia. 

5.1. zagrożenie w czasie manewrowania sprzętem, pojazdami podczas 

wykonywania prac ziemnych. 

5.2. zagrożenie stwarzają prace montażowe prowadzone na wysokościach 

większych niż 5,0 m. 

6. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem 

do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 
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6.1. pracownicy przeszkoleni w zakresie przepisów BHP obowiązujących przy 

wykonywaniu robót budowlanych. 

7. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 

niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach 

szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie w tym zapewniających 

bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek 

pożaru, awarii innych zagrożeń. 

7.1. nie występują strefy szczególnego zagrożenia 

Zakres robót budowlanych towarzyszących realizacji niniejszego zamierzenia 

projektowego obejmuje przypadki wyszczególnione w §6 Rozporządzenia Ministra 

Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003r. (Dz. U. Nr 120, poz. 1126).  

Planowane roboty muszą być wykonane z zachowaniem szczególnej ostrożności i 

według zaleceń konstruktora i kierownika budowy. 

Wszystkie roboty należy prowadzić z zachowaniem wszystkich obowiązujących 

przepisów BHP i p.poż. W szczególności należy przestrzegać wymagań zawartych 

w Rozporządzeniu Ministra Infrastruktury  z dnia 06 lutego 2003r. „W sprawie 

bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywaniu robót budowlanych” (Dz. U. 

Nr 47 z 2003r. poz. 401). 

Kierownik budowy jest zobowiązany każdorazowo dokonać instruktażu 

pracowników przed przystąpieniem do kolejnego etapu robót. 

Przy wjeździe na teren umieścić tablicę informacyjną budowy. 
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19. Część rysunkowa 

19.1. Projekt zagospodarowania 

19.2. Karty katalogowe montowanych urządzeń 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


